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CIRCOLARE PER GLI ASSOCIATI 

Vademecum per il corretto utilizzo delle mascherine protettive ed altro 
materiale DPI : 

 
L’Organizzazione Mondiale della Sanità raccomanda di indossare una mascherina solo se 
sospetti di aver contratto il nuovo CoronaVirus e presenti sintomi quali tosse e starnuti e 
se ti prendi cura di una persona con sospetta infezione da nuovo CoronaVirus.  
 
Il Protocollo condiviso di Regolamentazione per il Contrasto ed il Contenimento della 
diffusione del Virus COVID-19 negli ambienti di lavoro del 14 Marzo del 2020,  impone   
di utilizzare  le Mascherine Protettive ed altri dispositivi di Protezione DPI  ( Guanti, 
Occhiali, Tute , Cuffie , Camici , Calzari etc. ) conformi alle disposizioni delle Autorità 
Scientifiche e Sanitarie,   qualora il lavoro imponga di lavorare a distanza interpersonale  
minore di un metro e non siano possibili altre soluzioni organizzative.  
 

            MASCHERINE Protettive attualmente reperibili sul territorio nazionale :  
 

 
- Modello : FFP3 (con valvola di esalazione)  idonea per l ’ut i l izzo al  

Personale degl i  OSPEDALI -  Reparti Terapia Intensiva,   (perché sono 
soggetti a lavorare anche ad una distanza inferiore ad un metro e quindi  a  
stretto contatto  con pazienti che potrebbero essere contagiati  ). 
 

- Modello : FFP2 (con valvola di esalazione) idonea per l’utilizzo da parte del 
personale Ospedaliero quali : OPERATORI  DEL SERVIZIO 118 – INFERMIERI , 
GUARDIE MEDICHE, MEDICI di famiglia , nonché dalle FORZE DELL’ORDINE,  
(perché sono soggetti a lavorare anche ad una distanza inferiore ad un metro e 
quindi  a stretto contatto  con pazienti che potrebbero essere contagiati). 
 
Modello : FFP2 (senza valvola di esalazione)  in alternativa è idonea per l’utilizzo 
da parte del personale Ospedaliero quali : OPERATORI DEL SERVIZIO 118 – 
INFERMIERI, GUARDIE MEDICHE, MEDICI di famiglia , nonché dalle FORZE 
DELL’ORDINE. 
Segnaliamo  che la valvola di esalazione è di aiuto per una migliore respirazione  
di chi è costretto ad utilizzarla a LUNGO TEMPO 
 
Modello : MASCHERINE CHIRURGICHE (monouso) o MASCHERINE  FATTE IN 
CASA sono idonee anche le MASCHERINE CHIRURGICHE in TNT  (monouso) ed in 
alternativa anche le MASCHERINE  fatte in casa con tessuti pesanti, per l’utilizzo 
da parte  della  POPOLAZIONE CIRCOLANTE provvista di Autocertificazione (per 
accertate  situazioni di necessità, malattia o lavoro)  quali:  le PERSONE CHE  
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LAVORANO o SONO COSTRETTE A LAVORARE, le FORZE dell’ORDINE, gli UFFICI 
PUBBLICI E PRIVATI APERTI AL PUBBLICO , gli ADDETTI ALLA VENDITA DI GENERI 
ALIMENTARI ED ALTRI PRODOTTI DI PRIMA NECESSITA’  , in ogni caso si ricorda  
che in tutto il  periodo di Emergenza stabilito dalla Delibera  del Consiglio dei 
Ministri del 31/01/2020  è OBBLIGO DI LEGGE NON CIRCOLARE SE NON PER 
GIUSTA  ED ACCERTATA CAUSA 

 

 
IN SINTESI :  

 
Il DPCM  per il  periodo di emergenza da COVID- 19 onde evitare il diffondersi del contagio,  
prevede  l’utilizzo OBBLIGATORIO  delle Mascherine  Protettive , nonché in abbinamento ove 
possibile  di altri prodotti DPI  quali: Guanti, Occhiali, Cuffie , Calzari e Tute (monouso) conformi 
alle disposizioni delle autorità scientifiche e sanitarie ,  per tutti coloro che per motivi di lavoro  
sono costretti ad un contatto ravvicinato quali: Personale Ospedaliero , Forze dell’Ordine, 
Reparti di Alimentari ed altri Prodotti di prima necessità ,  Uffici Pubblici e Privati aperti al 
pubblico  
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